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Introduktion til Better Green 
 

Vores filosofi 

 At gøre det komplekse enkelt 
 
 At forretning, miljø og mennesker i samspil – er 
en del af den gode løsning 
 
 At gøre de beslutninger, der er bedst for 
planeten, til de bedste for forretningen 

 

Om os 

Better Green er et konsulenthus med afdelinger i 
både Aalborg og Virum. Vi arbejder over hele 
landet med mange forskellige typer af 
virksomheder og indenfor mange forskellige 
brancher; fra store produktionsvirksomheder til 
mindre handels- og servicevirksomheder.  

I Better Green ønsker vi at bidrage positivt til vores 
fælles globale udfordringer. Derfor er vi stolte over 
at være en del af B Corp™ bevægelsen. B Corp er 
en global bevægelse af virksomheder med et 
fælles mål om at redefinere det, der skaber 
succes i erhvervslivet.  
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Vores medarbejdere 
Vi er unge og knap så unge. De fleste af os er ingeniører, men der er også et par andre med skovteknisk, forretnings- 
og kommunikationsmæssig baggrund.  

 

Birgitte Larsen, partner 

Klimaregnskaber, energi-

/ressourcekortlægning, energi-

/miljøledelse, EUDR, FSC®/PEFC-

certificeringer. 

Civilingeniør i Miljøteknik fra Aalborg 

Universitet 

Anne Larsen, partner 

Klimastrategi, -handlingsplaner og 

rapportering, EUDR, FSC®/PEFC-

certificeringer, FN’s verdensmål. 

Cand. Phil i kommunikation fra 

Aalborg Universitet. 

Julie Kathrine Lyager, 

chefkonsulent 

Klimaregnskaber, livscyklusvurdering 

(LCA), EPD dokumentation og 

rapportering. 

Civilingeniør i Miljøteknologi fra DTU. 

Emilie Winther Engelsbak, 

miljøkonsulent 

Klimaregnskaber, ESG (VS og CSRD), 

dokumentation og rapportering. 

Civilingeniør i Miljøteknologi fra DTU. 



5 
 

 

Marie Astrid Steenberg Holm, 

miljøkonsulent 

Klimaregnskaber, dokumentation og 

rapportering, LCA, EPD, ESG (VS og 

CSRD), Absolut Bæredygtighed. 

Civilingeniør i Miljøteknologi fra DTU. 

Lasse Rønby Priess Sørensen, 

miljøkonsulent  

FSC®/PEFC-certificeringer, EUDR, 

dokumentation og klimaregnskaber. 

Skov- og landskabsingeniør fra 
Skovskolen, Københavns Universitet. 

Katerina Ahlman Krogh Jensen, 
studentermedhjælp 

Dokumentation og rapportering. 

Kandidatstuderende i Industrielt 
Design på Aalborg Universitet. 

 

Alexander Dahl Olin,  

Studentermedhjælper 

Miljø og bundlinje 

MSc i generel ledelse og analyse fra 

CBS, Copenhagen Business School 
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Vores forretningsmodel og 
værdikæde 
 

Hos Better Green hjælper vi virksomheder og organisationer 
med at leve op til internationale krav om måling, 
dokumentation og forbedring af aftryk på miljø og klima. Vi er 
en B Corp certificeret virksomhed, hvis formål at skabe 
forandringer for miljø og klima. 

Vi arbejder over hele landet med mange forskellige typer af 
virksomheder og indenfor mange forskellige brancher; bl.a. 
virksomheder inden for træ- og møbelindustrien, 
fødevarebranchen samt byggebranchen - men også 
virksomheder indenfor hotel & restaurant, IT, tekstil samt 
NGO'er. 

Better Greens primære ydelser omfatter rådgivning inden for 
områderne Klimaberegninger & klimahandleplaner, ESG, LCA 
& EPD; FSC & PEFC-certificeringer samt rådgivning omkring 
EUDR og emballage. 

Grundet vores branche  
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indsamling af data 
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 Identificere og forstå udfordringer og muligheder forbundet med 
vores drivhusgasudledning 

 
 Identificere muligheder for at reducere vores egen drivhusgas-
udledning 

 
 Sætte klimamål, udarbejde handlingsplaner og følge udviklingen 

 
 Inddrage interessenter i reduktionen af drivhusgasudledningen 

 
 Rapportere offentligt og transparent om opgørelse og forbedring 
af vores drivhusgasudledning 

 
 Løbende udvikle og forbedre datagrundlag for rapporteringen 

 

Vores formål med eget 
klimaregnskab 

Siden 2020 har Better Green 
været B Corp-certificeret. Det 
er et udtryk for vores engage-
ment i at skabe en positiv 
forskel for miljøet, mennesker 
og planeten. Som en del af 
vores ambition om at tage 
ansvar for vores påvirkning på 
omverdenen udarbejder og 
opdaterer vi årligt vores eget 
klimaregnskab. 

Gennem SME Climate Hub, et 
globalt initiativ, der hjælper 
små og mellemstore virksom-
heder med at omsætte klima-
ambitioner til konkret handling, 
har vi forpligtet os til at 
reducere vores drivhusgas-
udledninger med 50 % inden 
2030 og opnå net zero senest i 
2040. 
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Vores klimamål 
 

Better Green skal bidrage til at nå det globale mål bestemt i Parisaftalen; at holde 
temperaturstigningen under 1,5°C i forhold til tiden før industrialiseringen. Derfor har Better 

Green opstillet en målsætning, som er: 

 

Halvering af udledninger 
i 2030 i forhold til år 2020 

for scope 1, 2 og 3 

 

Net zero i 2040  
for scope 1, 2 og 3 

 

Årlig opdatering af 
klimaregnskab og 

handlingsplan 
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Metode 

 

 

Sammenlignelighed på tværs 
af år 
 
Better Green havde ikke et 
kontor før 2021, og skiftede til et 
nyt kontor i 2022. I 2021 var det 
ikke muligt at indhente data til 
el- og varmeforbrug, samt 
affaldsgenerering.  
 
Derfor er disse genberegnet 
med data for 2022, og skaleret 
med antal kvadratmeter eller 
medarbejdere for det på-
gældende kontor.  
 
Forbedring af data vil være en 
del af den samlede indsats, for 
at danne et bedre grundlag til 
at reducere udledningen af 
drivhusgasser.  

 

På de følgende sider præsenteres hvert enkelt scope og kategori, som 
er medtaget i klimaregnskabet. Resultaterne som præsenteres i 
rapporten, er for den lokationsbaserede metode. 

 

Better Greens drivhusgasudledning er beregnet baseret på indsamlet 
data fra virksomhedens aktiviteter. Ved manglende eller ufuldstændige 
data er der anvendt forskellige metoder til at estimere udledningen.  

For scope 1 og 2 er datatilgængeligheden høj, og usikkerheden i 
resultaterne er dermed lav. For scope 3 er datatilgængeligheden 
generelt lavere, hvilket betyder, at usikkerheden i resultaterne er højere. 

 

Vores beregninger og metodik følger principperne i Greenhouse Gas 
Protokollen, som præsenteres på næste side. 
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Scope 1 Scope 2 

Scope 3 

fx. varmeforbrug fx. forbrug af el 

fx. affaldshåndtering, indkøb af varer og ydelser, hjemmearbejde og transport 

Drivhusgasudledninger 
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På 

GHG-protokollen 
Greenhouse Gas (GHG) protokollen, udviklet af World Resources Institute (WRI) og World Business Council for Sustainable 
Development (WBCSD), er den førende internationale standard for beregning og rapportering af drivhusgasudledninger. 

 

CO2-ækvivalenter(CO2e) 
Protokollen omfatter de seks gasser fra Kyoto-aftalen: kuldioxid (CO2), metan (CH4), lattergas (N2O), hydrofluorcarboner 
(HFCs), perfluorcarboner (PFCs) og svovlhexafluorid (SF6). Alle kan omregnes til CO2-ækvivalenter og summeres til et 
samlet klimaregnskab. 

 

Scopes og kategorier  

GHG protokollen inddeler en virksomheds drivhusgasudledninger i scope 1, scope 2 og scope 3. Scope 1 er den direkte 
udledning fra en virksomheds egne bygninger og køretøjer. Scope 2 er den indirekte udledning forbundet med indkøb af 
energi. Scope 3 er den indirekte udledning forbundet med virksomhedens værdikæde. Scope 3 inddeles yderligere i 15 
kategorier, hvoraf alle kategorier ikke nødvendigvis er relevante for alle typer virksomheder. 

Greenhouse Gas Protocol 



13 
  

 Nøjagtighed 

Udledningerne skal opgøres 
så præcist som muligt, uden 
systematiske over- eller 
undervurderinger. 

 Relevans  

Opgørelsen skal afspejle 
virksomhedens reelle 
udledninger, så ledelsen kan 
træffe beslutninger om, hvor 
indsatsen giver størst effekt. 

 

 Konsistens 

Metoder og afgrænsninger 
skal anvendes ensartet over 
tid, så resultater kan 
sammenlignes. Ændringer 
skal forklares tydeligt. 

 

 
 Fuldstændighed 

Alle kilder inden for den 
valgte afgrænsning skal 
rapporteres. Hvis noget 
udelades, skal det beskrives 
og begrundes. 

 

 Gennemsigtighed 

Alle valg, fravalg og 
beregninger skal 
dokumenteres og forklares 
på en måde, der er forståelig 
for interessenter. 

Principper 
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Scope 1
1%

Scope 2
1%

Scope 3
98%

Vores samlede klimaaftryk 
 

 
Den samlede drivhusgasudledning for Better Green er i 2025 på 
23,3 ton CO2e.  

Scope 1 og 2 er generelt steget siden basisåret 2020 grundet 
udvidelse af arbejdsstyrken, etablering af kontor og udvidelse af 
dette. I løbet af sommeren 2025 er Virum kontoret overgået til 
fjernvarme. Skiftet fra naturgas har resulteret i et fald i 
udledningerne. 

I Scope 3 ses en stigning fra 2024 til 2025, som skyldes en 
forretningsrejse med fly (scope 3.6). Ved de andre scope 3 
kategorier ses et fald. 

I figuren nedenfor fremgår det at 98% af Better Greens 
udledninger stammer fra scope 3 og henholdsvis 1% fra scope 1 
og 1% fra scope 2. Det er forventeligt, at langt størstedelen af 
virksomhedens udledninger findes i Scope 3, da de væsentligste 
klimapåvirkninger for en konsulentvirksomhed typisk er relateret 
til indkøbte varer og     tjenesteydelser samt 
forretningsrejser. 

 

Figur 1: Better Greens totale drivhusgas udledning fordelt på 
scope 1, 2 og 3 i perioden 2020-2025 
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Nøgletal 
 

 

Absolutte udledninger 
Nedenfor ses Better Greens absolutte klimaaftryk for hvert scope angivet i ton CO2e for perioden 2020 til 2025. 

 

 

 Enhed 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Scope 1 ton CO2e 0 0,4 0,5 0,7 0,8 0,1 

Scope 2 ton CO2e 0 0,04 0,05 0,05 0,07 0,2 

Scope 3 ton CO2e 11,5 16,4 19,0 19,7 18,5 22,9 

Scope 3.1 ton CO2e 4,0 7,4 8,4 15,5 13,3 12,7 

Scope 3.3 ton CO2e 0,00 0,08 0,11 0,16 0,19 0,13 

Scope 3.5 ton CO2e 0,0000 0,0003 0,0006 0,0026 0,00028 0,0012 

Scope 3.6 ton CO2e 7,4 8,5 9,8 3,6 4,4 9,8 

Scope 3.7 ton CO2e 0,1 0,3 0,8 0,4 0,6 0,4 

Total (Scope 1+2+3) ton CO2e 11,5 16,7 19,6 20,4 19,3 23,3 
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Intensiteter 
I tabellen herunder ses forskellige intensitetsmål for Better Green. Ud over de absolutte udledninger kan det være relevant 
at opgøre klimaregnskabets intensitetsmål. CO2e-intensiteten viser udledningen i forhold til en given aktivitet såsom 
omsætning eller antal medarbejdere, hvilket gør det muligt at sammenligne klimaeffektivitet på tværs af år og mellem 
lignende virksomheder. 

 

De to følgende sider viser Better Greens KPI’er, som vi løbende følger for at måle resultatet af vores indsatser for at reducere 
vores udledninger. KPI’erne giver samtidig indsigt i, om vi lykkes med at afkoble udledningerne fra en eventuel vækst i 
medarbejderantal og omsætning.  

Efterfulgt af vores KPI’er præsenteres vores klimaregnskab for hvert scope. 

 Enhed 2020 2021 2022 2023 2024 2025 

Samlet udledning / per 
fuldtidsmedarbejder 

ton CO2e / FTE 
medarbejder 

4,3 5,9 4,8 4,0 3,3 4,5 

Samlet udledning per 
omsætning (Scope 1+2) 

ton CO2e / 
mio. DKK 

0,0 0,2 0,2 0,2 0,2 0,1 

Samlet udledning per 
omsætning (Scope 1+2+3) 

ton CO2e / 
mio. DKK 

8,8 9,4 6,6 4,4 4,9 4,8 

Samlet udledning per 
transporteret km 

kg CO2e / km 0,33 0,41 0,35 0,44 0,38 0,28 

Kørte km i bil per 
omsætning 

Km / DKK 0,026 0,021 0,016 0,008 0,011 0,008 
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Scope 1+2+3 / medarbejder 

Better Greens samlede Scope 1-, 2- og 3-udledninger 
per medarbejder i 2025 ligger på niveau med 
basisåret 2020. Efter en stigning fra 2024 til 2025, ses 
en overordnet faldende udvikling fra 2021 til 2025. Vi 
arbejder fortsat på at reducere udledningerne per 
medarbejder og dermed understøtte en afkobling 
mellem virksomhedens vækst og klimaaftryk 

 

 

Scope 1+2+3 / omsætning 

Virksomhedens samlede Scope 1-, 2- og 3-
udledninger pr. omsætningskrone er faldet løbende 
gennem perioden. Udviklingen viser, at 
virksomhedens omsætning er vokset uden en 
tilsvarende stigning i udledningen af drivhusgasser. 
Denne positive udvikling ønsker vi at fastholde og 
videreudvikle. 
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Scope 1+2+3 / transporterede kilometer for alle 

transportmidler 

Som konsulentvirksomhed er kundebesøg en central 
del af vores forretning. Valget af transportmiddel har 
derfor stor betydning for vores klimaaftryk, da 
drivhusgasudledningen varierer betydeligt mellem 
forskellige transportformer. Udledninger pr. 
transporteret kilometer er derfor et relevant 
intensitetsmål, som giver indsigt i effekten af vores 
transportvalg og understøtter arbejdet med at 
reducere vores klimaaftryk. 

 

Transporterede kilometer i bil per omsætning 

I tråd med ovenstående, arbejder vi løbende med at 
planlægge og optimere vores kundebesøg for at 
minimere de nødvendige transportafstande. 
Derudover afholdes møder digitalt frem for fysisk hvor 
det giver mening og ikke forringer kundekontakten. 
Dette forventes at reducere antallet af kørte kilometer 
og bidrage til, at transportomfanget ikke 
nødvendigvis stiger i takt med omsætningen. Denne 
udvikling kan allerede ses i vores nøgletal. 

.  
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Figur 2: Better Greens scope 1 udledninger i perioden 2020-2025 

Scope 1 
0,1 ton CO2e 
1% af total udledning 

Scope 1 består af udledninger fra naturgasforbruget 
på kontoret i Virum, og udgør i 2025 0,13 ton CO2e, 
hvilket svarer til 1% af den totale udledning på tværs 
af alle scopes. På Figur 2 ses Better Greens 
drivhusgasudledninger fra 2020 til 2025 for scope 1. 

I juli 2025 er Virum kontoret dog overgået til 
fjernvarme fra naturgas og derfor ses der et 
overordnet fald på 67% i udledninger forbundet med 
opvarmning af kontorerne. 
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Figur 3: Better Greens scope 2 indirekte udledninger fra 
indkøbt energi i perioden 2020-2025 

0,2 ton CO2e 
1% af total udledning 

Scope 2 består af indirekte udledninger fra forbrug af 
el og fjernvarme på kontorerne og udgør i 2025 0,23 
ton CO2e, hvilket svarer til 1% af den totale udledning. 
På Figur 3 ses Better Greens drivhusgasudledninger 
fra 2020 til 2025 i scope 2.  

Udledningen i scope 1 og 2 i 2020 er 0, da Better Green 
ikke havde et kontor. 

Den stigende udledning i scope 1 og 2 gennem årene 
er forbundet med, at virksomhedens lejede 
kontorareal vokser grundet stigende antal 
medarbejdere. Derudover er en del af udledningerne 
fra varme flyttet fra scope 1 til scope 2, grundet 
overgangen fra naturgas til fjernvarme.  
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Scope 3 udledninger 

23 ton CO2e 
98% af total udledning 

Scope 3 omfatter drivhusgasudledninger forbundet 
med Better Greens indirekte udledninger i 
værdikæden. Better Green har en scope 3 udledning 
på 23 ton CO2e i 2025, og udgør 98% af den samlede 
udledning i scope 1, 2 og 3. 

Som det ses på Figur 4, står scope 3.1 (indkøb) for 
størstedelen af udledningerne i scope 3 med ca. 
55%. Scope 3.6 (forretningsrejser) står i 2025 for 43% 
af udledningerne.  

Scope 3.3 (Well-to-tank) og scope 3.7 
(medarbejderpendling og hjemmearbejde) står 
hver for 1% og scope 3.5 (affald) står for mindre end 
1%. 

 
 

På Figur 4 og Figur 5 ses Better Greens 
drivhusgasudledning fordelt i scope 3 per kategori. 

På de følgende sider, vil kategorierne 3.1: Indkøb, 3.3: 
Brændstof- og energirelaterede aktiviteter 
opstrøms, 3.5: Affald, 3.6: Forretningsrejser og 
henholdsvis 3.7: Medarbejdertransport og 
hjemmearbejde uddybes. 

 

Figur 4: Better Greens scope 3 udledninger fordelt procentvis 
per kategori i 2025 
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Figur 5: Better Greens scope 3 udledninger fordelt per kategori i perioden 2020-2025 
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Scope 3.1: Indkøbte varer og services 
13 ton CO2e 
54% af total udledning 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Scope 3.1 er drivhusgasudledninger forbundet med indkøbte varer og services. Better Green har en scope 3.1 udledning 
på 13 ton CO2e i 2025, og udgør 54% af den samlede udledning i scope 1, 2 og 3.  

Den største udledning er i 2025 fra mad og restauration, der indbefatter køb af fødevare til medarbejdere og 
restaurantbesøg. Udgifter til fødevarer er steget i takt med antallet af medarbejdere, hvilket afspejles i udledningerne. I 
starten af 2025 er vi dog overgået til en ny type frokostordning, som vi forventer vil kunne ses i udledninger forbundet 
hermed, delvist for i år, men tydeligere i næste års klimaregnskab. Det har yderligere været muligt at skaffe 
aktivitetsbaseret data for vores madindkøb, hvilket har øget datakvaliteten, samt vores valg om en vegetarisk 
frokostordning vil nu blive afspejlet i vores udledninger forbundet hermed.  

Efter mad og forplejning er IT og software vores største kilde til udledninger for scope 3.1, hvilket hænger sammen med 
Better Greens erhverv og nødvendigheden heraf. 

Den tredje og fjerde største bidrager i 2025 kommer fra udgifter knyttet til kategorierne ’Administration og abonnementer’ 
og ’Professionelle tjeneydelser’. Herunder findes udgifter forbundet med almen drift af en virksomhed såsom forsikringer 
og kontingenter, samt revisor og anden ekstern rådgivning.  

Grafisk repræsentation af Scope 3.1-udledningerne kan ses på næste side i Figur 6. 
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Figur 6: Better Greens scope 3.1 udledninger i perioden 2020-2025 
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Scope 3.3: Brændstof- og energirelaterede aktiviteter 
opstrøms 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figur 7: Better Greens scope 3.3 udledninger i perioden 2020-2025 

0,1 ton CO2e 
0,5% af total udledning 

Scope 3.3 er drivhusgasudledninger forbundet 
med udvinding, fremstilling og distribution af 
energi og brændsler forbrugt i scope 1 og 2.  

Better Green har en scope 3.3 udledning på 
0,13 ton CO2e i 2025, som stammer fra el-, 
naturgas og fjernvarmeforbrug.  

For indkøbt el er der antaget et transmissions- 
og distributionstab på 5%. For fjernvarme er 
der ligeledes taget højde for tab i nettet.  
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Scope 3.5: Affaldshåndtering 
0,001 ton CO2e 
0,01% af total udledning 

Figur 8: Better Greens scope 3.5 udledninger i perioden 2020-
2025. Bemærk Scope 3.5 udledningerne er angivet i ’kg CO2e’ og 
ikke ’ton CO2e’ eftersom disse udledninger er væsentlig lavere 
sammenlignet med udledningerne i de øvrige scopes 
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Scope 3.5 er drivhusgasudledninger forbundet med Better 
Greens håndtering af affald. Better Green har en scope 3.5 
udledning på 1,2 kg CO2e i 2025 hvilket stammer fra plast, 
pap og papir, madaffald og restaffald og udgør 0,01% af den 
samlede udledning i scope 1, 2 og 3 i 2025. På figuren til 
venstre ses det, at udledningen for affaldshåndtering i 2020 
på 0,0 kg CO2e, da Better Green på daværende tidspunkt 
ikke havde et kontor. 

Stigningen i udledninger fra restaffald, pap og 
elektronikaffald i 2022 skyldes, at affaldsdata for 2021 ikke 
var tilgængelige. Udledningerne for 2021 er derfor estimeret 
på baggrund af 2022-data og justeret for 
medarbejderantal. 

Det fremgår desuden af Figur 8, at affaldskategorierne plast 
og madaffald blev tilføjet i 2023. I både 2023, 2024 og 2025 
udgjorde madaffald den største kilde til udledninger inden 
for Scope 3.5. I overensstemmelse med GHG-protokollen er 
udledninger fra afhentning af affald medtaget, mens 
udledninger fra behandling af affald sendt til 
genanvendelse eller forbrænding ikke er inkluderet. 
Regnskabspraksis er nærmere beskrevet under bilag. 
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Scope 3.6: Forretningsrejser  

Figur 9: Better Greens scope 3.6 udledninger i år 2020-2025 
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10 ton CO2e 
42% af total udledning  

Scope 3.6 omfatter drivhusgasudledninger fra 
forretningsrejser, herunder både transport og 
hotelovernatninger. Den samlede udledning fra 
forretningsrejser er illustreret i Figur 9. 

Better Green havde en Scope 3.6-udledning på 10 ton CO₂e 
i 2025. Den største bidragyder var en flyrejse til Tanzania, 
som alene stod for 61 % af udledningerne inden for Scope 
3.6. Den samlede Scope 3.6-udledning udgjorde 42 % af 
virksomhedens samlede udledninger i Scope 1, 2 og 3. 

 

Som led i Better Greens handlingsplan blev virksomhedens 
dieselbiler udskiftet med elbiler i 2023. I perioden 2020-2022 
var kørsel i dieselbiler den dominerende kilde til udledninger 
inden for Scope 3.6. Udskiftningen medførte et fald i 
udledningerne i 2023, hvilket afspejles i Figur 10, hvor der 
også ses udledninger forbundet med kørsel i elbiler. I 2024 
og 2025 steg udledningerne igen, primært fordi nogle af 
forretningsrejserne blev gennemført i benzindrevne biler. 
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 Figur 10: Better Greens scope 3.6 udledninger i perioden 2020-2025 fordelt på type udledningskilde 
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Scope 3.7: Medarbejderpendling 
 

 

 

Figur 11: Better Greens scope 3.7 udledninger i perioden 2020-2025 
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Scope 3.7 er drivhusgasudledninger fra 
medarbejderpendling til og fra arbejde samt 
elektricitetsforbrug forbundet med hjemme-
arbejde. Kategorien har en udledning på 0,4 ton 
CO2e i 2025, og udgør 1,5% af den samlede 
udledning i scope 1, 2 og 3. 

Udledningen i forbindelse med medarbejder-
transport afhænger af hvilke transportmidler der 
bliver anvendt til og fra arbejde, samt antallet af 
medarbejdere hos Better Green. På Figur 12 ses 
drivhusgasudledningerne i scope 3.7 fra 
medarbejdertransport fordelt per transporttype. 
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Figur 12: Better Greens scope 3.7 udledning fra medarbejdertransport fordelt på transporttyper 
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 Status på klimamål 
Better Greens samlede driv-
husgasudledning (Scope 1, 2 og 
3) udgjorde 23,3 ton CO₂e i 2025 
mod 11,5 ton CO₂e i basisåret 
2020. Udledningerne er generelt 
steget gennem perioden, hvilket 
skal ses i sammenhæng med 
virksomhedens udvikling bl.a. en 
stigning i antal medarbejdere, 
anskaffelse af kontor i 2021 og 
overordnet stigende aktivitets-
niveau. 

 

En stor bidrager til klimaaftrykket 
i 2025 er en længere 
forretningsrejse med fly, som 
alene bidrog med omtrent 6 ton 
CO₂e. Derudover blev der i 2025 
foretaget forretningsrejser i 
benzindreven bil. Denne er 
udskiftet til elbil i december 2025, 
hvilket forventes reflekteret i 
resultaterne for 2026.  

 

Mål: Halvering af udledninger i 2030 i forhold til 2020 og net-zero i 2040. 
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Vores handlingsplaner 
I Better Green har vi en målsætning om at halvere vores udledning i 2030, samt at være net-zero i 2040 i forhold til vores 
basisår 2020. For at sikre, at vi når de ønskede reduktioner, har vi opstillet fire mål og handlinger for 2026, som vi aktivt 
arbejder med. 

 

Status på handlingsplanen for 2025 

Nedenfor ses en oversigt over og en status for vores mål og handlingsplaner, som vi satte os for i 2024 med udførsel i året 
2025. 

Kategori Indsatser i 2025 Status i 2026 
Scope 1  Reducere vores udledninger fra scope 1 og 2 

emissioner som stammer fra opvarmning og 
elforbrug på kontoret. 

Fra marts 2025 overgik vi fra leje af fire til tre 
kontorer. Siden vi lejer os ind i kontorhoteller i Virum 
og Aalborg har vi ikke operationel kontrol over 
varmekilder, men fra juli 2025 overgik opvarmning 
af kontoret i Virum fra naturgas til fjernvarme. Det 
har yderligere resulteret i en lavere CO2e 
udledning. 

Scope 2 Se ovenfor. Se ovenfor. 

Scope 3.1 Vi har særligt fokus på hvordan vi kan nedbringe 
emissionerne, samt minimere madspild, fra vores 
vegetariske frokostordning, da indkøb af fødevarer 
er vores største kilde i Scope 3.1 kategorien. 

I starten af året overgik vi fra catering til selv at stå 
for indkøb af vores frokost. Det har resulteret i bedre 
data, et lavere aftryk samt mindre madspild fra 
vores frokostordning. 
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Kategori Indsatser i 2025 Status i 2026 
Scope 3.6 Det er vores ambition at udforme en konkret politik 

over hvilket transportmiddel der skal vælges til 
forretningsrejser under hvilke forudsætninger. 
Samtidig vil vi optimere vores kundebesøg ved at 
planlægge ruter og møder, så flere kan klares på 
samme dag. Derudover stræber vi efter at flere 
møder afholdes online hvis muligt, og på denne 
måde spare de udledninger helt, som er forbundet 
med kørsel. 

Vi har ikke udformet en politik for forretningsrejser, 
og det er derfor vores ambition at gøre det inden 
udgangen af 2026. På trods, har det været et 
fokuspunkt og vores kørte km i bil, i forbindelse med 
forretningsrejser, er faldet med 7%. Vores samlede 
udledninger i scope 3.6 er dog steget grundet 
flyrejse, i forbindelse med en opgave. 
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Mål og handlingsplaner for 2026 

På baggrund af klimaregnskabets resultater er der identificeret en række fokusområder for 2026. Klimaregnskabet viser at 
de største udledninger fortsat er placeret i scope 3.1 (indkøb) og 3.6 (forretningsrejser). På baggrund af resultaterne har vi 
udarbejdet en handlingsplan for 2026, der skal understøtte vores arbejde med at reducere klimaaftrykket og forbedre 
datakvaliteten. 

Kategori Indsatser i 2026 Ansvarlig 
Scope 3.1 – 
fødevarer og 
forplejning 

Klarlægge hvordan vi kan øge datakvaliteten for indkøb af fødevarer og 
forplejning, så vores politik om vegetariske indkøb afspejles i klimaregnskabet. 

Ledelsen / interne 
bæredygtigheds-
ansvarlige.  

Scope 3.1 – IT og 
software 

Identificere vores største leverandører af softwares, med henblik på at kontakte 
dem for klimadata. Opsige abonnementer og licenser hvis vi vurderer de er 
unødvendige. 

Ledelsen 

Scope 3.6 Forretningsrejser står i 2025 for 42% af vores totale emissioner, og det giver derfor 
mening at sætte ind her. Det er vores ambition at udforme en konkret politik over 
hvilket transportmiddel der skal vælges til forretningsrejser under hvilke 
forudsætninger. På denne måde vil vi sikre at det transportmiddel med det lavest 
mulige aftryk bliver valgt. Samtidig vil vi optimere vores kundebesøg ved at 
planlægge ruter og møder, så flere kan klares på samme dag. Derudover stræber 
vi efter at flere møder afholdes online hvis muligt, og på denne måde spare de 
udledninger, som er forbundet med kørsel helt.  

Ledelsen med 
input fra 
medarbejdere 
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Langsigtede mål 

Mange af vores aktive valg for mindst mulig klimapåvirkning afspejles ikke i vores klimaregnskab på nuværende tidspunkt. 
Det drejer sig om udledninger placeret i scope 3.1 i klimaregnskabet. Scope 3.1 er den største udledningskategori i vores 
klimaregnskab og er derfor et væsentligt indsatsområde for os. Et øget fokus på datakvalitet vil ikke alene forbedre 
klimaregnskabets præcision, men også give et bedre grundlag for at identificere og beslutte hvor det giver bedst mening 
at sætte ind med henblik på fremtidige reduktioner i klimaaftrykket. 

Kategori Langsigtede indsatser (2027-2030) 
Scope 3.1 – fødevarer og 
forplejning 

Fødevarer og forplejning er vores største udledningskilde i scope 3.1, og derfor et naturligt 
fokuspunkt for os. For at vores valg og politik om vegetarisk frokostordning og generel 
forplejning i forbindelse med kundebesøg, afspejles bedst muligt i vores klimaregnskab, 
forsøger vi at øge detaljeniveauet og datakvaliteten. 

Scope 3.1 – IT og 
software 

IT og software er vores næststørste bidrager i scope 3.1 hvilket ikke er overraskende for vores 
type virksomhed. Vi forsøger her at række ud til vores leverandører for at undersøge om de 
kan levere klimadata for deres produkter. Det gælder for både de softwares og tjenester vi 
bruger, samt for det IT-udstyr vi køber. Vi har en politik om at købe refurbished IT-udstyr, men 
det afspejles ikke i vores klimaregnskab på nuværende tidspunkt, da vi ikke har data for den 
konkrete klimapåvirkning for genbrugt udstyr. Vi vil derfor række ud til vores leverandører, og 
hvis de ikke har data tilgængeligt, vil vi undersøge om der findes anden eksisterende data på 
området. 

Scope 3.1 – Gavepolitik Vores indkøb af gaver bidrager ikke markant til vores udledninger, men det er et sted vi gerne 
vil sætte ind, fordi vi kan. Her vil vi gerne udforme en politik for hvilke gaver der købes, fx at de 
skal være fra en anden B-Corp virksomhed eller på anden måde have en lav påvirkning af 
klimaet. 
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Bilag 
 

 

Operationel afgrænsning 
En virksomhed skal vælge en organisatorisk afgrænsning for at afgøre, hvilke udledningskilder, der skal med i deres scope 
1 og 2 eller deres scope 3. Dette er for at undgå, at flere virksomheder tæller den samme udledning med i deres scope 1 og 
2, eller at en udledning ikke tælles med i nogen virksomheds scope 1 og 2. Better Green opgør og rapporterer sin 
drivhusgasudledning i henhold til ’operationel kontrol’. 
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I Tabel 3 er det oplistet, hvilke emissionskilder der er medtaget for hvert scope og kategori, samt hvad der er udeladt. 
Tabel 1: Oversigt over inkluderede og ekskluderede scopes, samt medtagede emissionskilder i hvert scope i 2025 

INKLUDERET SCOPE/KATEGORI EMISSIONSKILDER MEDTAGET EMISSIONSKILDER UDELADT 
Scope 1 Naturgasforbrug på kontoret Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 2 El- og fjernvarmeforbrug på kontoret Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 3, Kategori 1: Indkøbte varer og ydelser Indkøb af varer og services Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 3, Kategori 2: Kapitalgoder Ikke relevant – ingen kapitalgoder Ikke relevant – ingen kapitalgoder 

Scope 3, Kategori 3: Olie- og energirelaterede services 
Opstrøms udledninger fra brændsler og energi 
forbrugt i scope 1 og 2. 

Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 3, Kategori 4: Opstrøms transport og distribution Ikke relevant  Ikke relevant 

Scope 3, Kategori 5: Affaldshåndtering Affaldshåndtering for kontoret Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 3, Kategori 6: Forretningsrejser Forretningsrejser Ingen kendte kilder udeladt.  

Scope 3, Kategori 7: Medarbejderpendling 
Alle medarbejderes transport til/fra arbejde samt 
elforbrug til hjemmearbejde. 

Ingen kendte kilder udeladt. 

Scope 3: Kategori 8: Leasede ydelser/lokaler 
Ikke relevant – alle lokationer medtaget i scope 1 
og 2  

Ikke relevant – alle lokationer medtaget i 
scope 1 og 2 

Scope 3, Kategori 9: Nedstrøms transport og distribution Ikke relevant  Ikke relevant 

Scope 3, Kategori 10: Processering af solgte produkter 
Ikke relevant – ingen fysiske produkter solgt 

Ikke relevant – ingen fysiske produkter 
solgt 

Scope 3, Kategori 11: Solgte produkter Ikke relevant – ingen fysiske produkter solgt 
Ikke relevant – ingen fysiske produkter 
solgt 

Scope 3, Kategori 12: Bortskaffelse af solgte produkter Ikke relevant – ingen fysiske produkter solgt 
Ikke relevant – ingen fysiske produkter 
solgt 

Scope 3, Kategori 13: Udleasede ydelser/lokaler 
Ikke relevant - ingen udleasede ydelser/lokaler 

Ikke relevant - ingen udleasede 
ydelser/lokaler 

Scope 3, Kategori 14: Franchises Ikke relevant - ingen franchises Ikke relevant - ingen franchises 
Scope 3, Kategori 15: Investeringer Ikke relevant - ingen investeringer Ikke relevant - ingen investeringer 
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Overblik over drivhusgasudledninger 
I Tabel 4 er drivhusgasudledningen for Better Green vist. For scope 2 og scope 3.3, 3.6 og 3.7, hvor der indgår et forbrug af 
elektricitet, er resultaterne vist med både den lokations- og den markedsbaserede metode. 

Tabel 2: Oversigt over Better Greens udledninger i 2025 

EMISSIONSKILDE 
TON CO2E 2025 

Lokationsbaseret Markedsbaseret 

Scope 1 0,26 

Naturgas 0,26 

Scope 2 0,23 0,96 

El 0,10 0,83 

Fjernvarme 0,13 

Scope 3 23,04 23,14 

1. Indkøbte varer og services 12,69 

3. Olie- og energirelaterede services 0,14 0,22 

5. Affaldshåndtering 0,0012 

6. Forretningsrejser 9,85 

7. Medarbejderpendling og hjemmearbejde 0,35 0,37 

Total scope 1 + 2 + 3 23,53 24,36 

 

 

 



39 
 

Tekniske begreber 
Hvad er lokations- og markedsbaserede CO2e udledninger? 

Begreberne ’lokationsbaseret’ og ’markedsbaseret’ beskriver forskellige måder at beregne CO2e udledninger fra 
elektricitetsforbrug. 

 

• Den lokationsbaserede metode reflekterer udledninger fra det gennemsnitlige strømmix i det område som 

virksomheder er lokaliseret. Køb af oprindelsesgarantier for grøn strøm påvirker ikke de lokationsbaserede 

udledninger.  

• Den markedsbaserede metode reflekterer udledninger fra den elektricitet en virksomhed køber ”kontraktmæssigt” 

og ikke nødvendigvis det strømmix, som virksomheden er fysisk forbundet til. Når en virksomhed køber 

oprindelsesgarantier for grøn strøm, resulterer den markedsbaserede metode i en lavere udledning end den 

lokationsbaserede. Når en virksomhed ikke køber oprindelsesgarantier for grøn strøm, resulterer den 

markedsbaserede metode i en større udledning end den lokationsbaserede. 

Ifølge GHG-protokollen må en virksomhed gerne inkludere køb af oprindelsescertifikater i deres klimaregnskab. Det er dog 
vigtigt både at rapportere udledningerne med og uden oprindelsescertifikater. I resten af rapporten er den 
lokationsbaserede metode anvendt i både grafer og tabeller. 
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Regnskabspraksis 
GENEREL FREMGANGSMÅDE 

Beregningsmetode: CO2-udledningen per aktivitet er beregnet med følgende formel: 

CO2e-udledning = aktivitetsinput * emissionsfaktor 

Hvor emissionsfaktoren er en værdi der beskriver CO2e-udledningen per enhed af en aktivitet. Aktiviteten er beskrevet ved 
aktivitetsinputtet. Eksempler på aktivitetsinputs er kWh elektricitetsforbrug eller L dieselforbrug, og de dertilhørende 
emissionsfaktorer er da givet i enhederne kg CO2e/kWh eller kg CO2e/L dieselforbrug. Emissionsfaktorer er fremfundet fra 
en række offentlige instanser og databaser og ligger generelt offentligt tilgængeligt. De fleste emissionsfaktorer, som det 
er muligt at fremfinde, er ikke opdelt pr. drivhusgas, som GHG-protokollen foreskriver, og derfor er drivhusgasudledningen 
i dette klimaregnskab udelukkende opgjort i CO2e. Det vil sige, at alle relevante drivhusgasser er talt med, men resultaterne 
er opgivet samlet i CO2e. I de tilfælde hvor emissionsfaktorerne har været opgivet per drivhusgas er global warming 
potentials (GWP) fra IPCC’s AR6 fra 2021 anvendt. På de følgende sider er beregningsmetoder, emissionsfaktorer og 
antagelser beskrevet pr. aktivitet i hvert scope eller kategori, som er indeholdt i klimaregnskabet. 

 

 

 DRIVHUSGAS GWP (100-ÅR) REFERENCE 

CO2 1 

Intergovernmental Panel on Climate Change, Fifth 

Assessment Report (2014) 

CH4 28 

N2O 265 

HFCs 116-12.400 

PFCs 6.630-23.500 

SFs 23.500 



41 
 

 

 

Genberegning af basisår 

 

Udledningen i basisåret og evt. tidligere regnskabsår kan genberegnes, hvis der sker væsentlige strukturelle eller metodiske 
ændringer. Formålet med genberegninger er at sikre konsistens og sammenlignelighed over tid. Ændringer som medfører 
genberegninger inkluderer: 

• opkøb eller frasalg af væsentlige aktiviteter samt ændringer i organisatoriske grænser 

• væsentlige forbedringer i datakvalitet  

• opdatering af emissionsfaktorer eller beregningsmetoder  

I dette klimaregnskab er væsentlige ændringer defineret ved, at de påvirker den samlede drivhusgasudledningen med 
mere end 5%. I visse tilfælde foretages genberegninger under denne grænseværdi, hvis det anses som praktisk i forhold til 
de anvendte beregningsværktøjer og emissionsfaktordatabaser. Genberegning af udledningen i basisåret og tidligere 
regnskabsår kan betyde at udledningen i denne klimarapport kan afvige fra tidligere års udgivne klimarapporter. Det er til 
enhver tid udledningen i det senest offentliggjorte klimaregnskab, der repræsenterer det bedste estimat på den reelle 
drivhusgasudledning. Tidligere års klimarapporter opdateres ikke ved genberegning af udledningen.  

Genberegning foretages ikke som følge af organisk vækst eller fald i aktivitetsniveau.  
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SCOPE 1: DIREKTE UDLEDNINGER FRA DRIFT 
Better Greens scope 1 udledninger udgøres i 2025 af naturgasforbrug til opvarmning på kontoret i Virum. Data er indsamlet 
af VMC Ejendomme, som er udlejer af lokationen. Naturgasforbruget er opgjort for hele kontorbygningen, hvorefter det er 
korrigeret til den andel som lejes af Better Green per areal. 
 

Aktivitet Emissionsfaktor Reference 
Naturgas 2,26 kg CO2e/m3 Klimakompasset 2025v6.3 

 

SCOPE 2: INDIREKTE UDLEDNINGER FRA INDKØBT ENERGI 
Better Greens scope 2 udledninger udgøres i 2025 af elektricitet- og fjernvarmeforbruget på kontoret i Virum og Aalborg. 
Data for Virum er indsamlet af VMC Ejendomme, og af Voergaard Hus, som er udlejere af lokationerne. Elektricitet- og 
fjernvarmeforbruget for Virum-kontoret er opgjort for hele kontorbygningen, hvorefter det er korrigeret til den andel som 
lejes af Better Green per areal. Elektricitetsforbruget for kontoret i Aalborg er baseret på forbruget på kontoret i Virum og 
skaleret via areal. Fjernvarmeforbrugene for Aalborg-kontoret er opkrævet for det specifikke lejede kontor. 
 

Aktivitet 
Emissionsfaktor 

lokationsbaseret 
Emissionsfaktor 
markedsbaseret 

Reference 

Elektricitet 
Østdanmark 

0,04 kg CO2e/kWh 0,45 kg CO2e/kWh 
Energinet, Miljødeklaration for lokationsbaseret udledning; Energinet, Generel 

el-deklaration for markedsbaseret udledning 

Elektricitet 
Vestdanmark 

0,08 kg CO2e/kWh 0,45 kg CO2e/kWh 
Energinet, Miljødeklaration for lokationsbaseret udledning; Energinet, Generel 

el-deklaration for markedsbaseret udledning 
Fjernvarme 0,03 kg CO2e/kWh 0,03 kg CO2e/kWh Klimakompasset 2025v6.3 
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SCOPE 3.1: INDKØBTE VARER OG YDELSER 
Scope 3.1 inkluderer udledninger forbundet med Better Greens indkøb af varer og ydelser. Til beregningen af udledningen i 
scope 3.1 er ”spend-based” metoden anvendt, som er baseret på de udgifter Better Green har haft til varer og ydelser i 
2025. Hver af Better Greens leverandører er blevet kategoriseret, og derefter er udgiften til hver leverandør koblet med en 
emissionsfaktor fra Klimakompasset (2025). For 2025 regnskabet har det for første gang været muligt at fremskaffe 
aktivitets baseret data for vores frokostordning, som derfor er regnet med denne metode.  

 
Aktivitet Emissionsfaktor Reference 
Hotel og restaurant 0,05 kg CO2e/DKK 

Klimakompasset 2025v6.3 

Generelt (fødevarer) 0,13 kg CO2e/DKK 
Drikkevarer 0,05 kg CO2e/DKK 
Brød, kartofler, pasta og lign. 0,06 kg CO2e/DKK 
Events / personale aktiviteter 0,03 kg CO2e/DKK 
Kurser og uddannelse 0,02 kg CO2e/DKK 
Blomster og planter 0,06 kg CO2e/DKK 
Kemikalier 0,02 kg CO2e/DKK 
Uspecificeret (tekstil og garn) 0,02 kg CO2e/DKK 
Møbler og inventar 0,06 kg CO2e/DKK 
Kontorartikler 0,07 kg CO2e/DKK 
Generelt (elektronik) 0,05 kg CO2e/DKK 
IT services / softwares 0,03 kg CO2e/DKK 
Netværk / abonnementer 0,03 kg CO2e/DKK 
Rådgivning, revisor, advokat, vikar, 
markedsføring og andre forretningsaktiviteter 0,02 kg CO2e/DKK 
Forsikringer 0,01 kg CO2e/DKK 
Små elektroniske produkter 5,65 kg CO2e/kg 

Klimakompasset 2025v6.3 Fisk 3,77 kg CO2e/kg 
Brød, kartofler, pasta og lign. 1,84 kg CO2e/kg 
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Aktivitet Emissionsfaktor Reference 
Drikkevarer 0,62 kg CO2e/kg 
Frugt og grønt 0,33 kg CO2e/kg 
Mejeriprodukter 4,69 kg CO2e/kg 
Småkage, hvede, danske 3,23 kg CO2e/kg 

Consito klimadatabase version 18122025 
Vegansk pålæg 2,67 kg CO2e/kg 

 

SCOPE 3.3: BRÆNDSTOF- OG ENERGIRELATEREDE AKTIVITETER OPSTRØMS 
Scope 3.3 inkluderer alle opstrøms udledninger fra udvinding, produktion og distribution af brændsler og energi fra scope 
1 og 2. I scope 1 og 2 er de direkte emissioner ved forbrænding af brændsler medtaget, hvorimod alle udledninger op til 
forbrændingstidspunktet er medtaget i scope 3.3. For elektricitetsforbruget er der antaget et transmissions- og 
distributionstab på 5%, og der er ligeledes medtaget et tab for fjernvarmeforbruget. 

 

Aktivitet 
Emissionsfaktor 

lokationsbaseret 
Emissionsfaktor 
markedsbaseret 

Reference 

Naturgas 0,34 kg CO2e/m3 Klimakompasset 2025v6 
Elektricitet Østdanmark 0,03 kg CO2e/kWh 0,07 kg CO2e/kWh 

Beregnet fra Energinet, ecoinvent og DEFRA Elektricitet 
Vestdanmark 

0,03 kg CO2e/kWh 0,15 03 CO2e/kWh 

Fjernvarme 0,01 kg CO2e/kWh Klimakompasset 2025v6 

 

SCOPE 3.5: AFFALD 
Scope 3 kategori 5 udgøres af håndtering af den generede affaldsmængde på kontoret i Virum i 2025. Data er indhentet i 
HC Containers miljøregnskab for hele kontoret. Better Greens genererede affaldsmængde er derefter estimeret baseret på 
andelen af kontorbygningen som lejes af Better Green per areal.  Emissionsfaktorerne inkluderer ikke udledninger forbundet 
med behandling af affaldet. Dette skyldes den anbefalede metode i GHG-protokollen, hvor udledninger forbundet med 
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genanvendelse tildeles forbrugeren af genanvendt materiale og udledninger ved affaldsforbrænding tildeles forbrugeren 
af el og varme fra forbrændingsanlægget. I henhold til GHG-protokollen er det frivilligt at inkludere transporten af affaldet 
hen til behandlingsanlægget. Denne frivillige udledning fra affaldsafhentning er medtaget i de anvendte emissionsfaktorer. 
Af denne årsag er emissionsfaktorerne ens for de forskellige affaldsfraktioner. 
 

Aktivitet Emissionsfaktor Reference 
Elektronikaffald 6,69 kg CO2e/ton 

DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
Madaffald 8,98 kg CO2e/ton 
Pap og papir 6,69 kg CO2e/ton 
Plast 6,69 kg CO2e/ton 
Restaffald 6,69 kg CO2e/ton 

 
SCOPE 3.6: FORRETNINGSREJSER 
Data for scope 3 kategori 6, udgør forretningsrejser i Better Green i 2025, herunder både transport og hotelovernatninger. 
Data er indsamlet gennem økonomioversigten, samt kørselsgodtgørelse. Flyrejser er beregnet i Hotel Carbon Footprints 
Calculator for den specifikke rejse. 
 

Aktivitet Emissionsfaktor Reference 
Færge 0,16 kg CO2e/personkm DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
Hotel 2-stjernet (DK) 4,4 kg CO2e/room-night Hotel Footprint 

Hotel 3-stjernet (DK) 
5,60 kg CO2e/room-

night 
Hotel Footprint 

Hotel 4-stjernet 
(DK) 

9,10 kg CO2e/room-night Hotel Footprint 

Kørsel Benzin 0,18 kg CO2e/km DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
Kørsel El 0,05 kg CO2e/km DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
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Aktivitet Emissionsfaktor Reference 

Tog 0,04 kg CO2e/personkm 
DSB, Miljøårsopgørelse og DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company 
Reporting 

 
SCOPE 3.7: MEDARBEJDERPENDLING 
Data for scope 3 kategori 7, udgør medarbejderpendling til Better Greens kontorer, samt elektricitetsforbrug ved 
hjemmearbejde i 2025. For medarbejderpendling er det opgjort, hvor mange dage hver medarbejder har arbejdet på 
kontoret og hjemmefra. Derefter er det opgjort, hvilken type transportmiddel og distance hver medarbejder har anvendt 
for at komme til kontoret. 

Elektricitetsforbruget ved hjemmearbejde er estimeret på baggrund af data om antallet af hjemmearbejdsdage, 
medarbejderens geografiske placering samt, om der anvendes grøn strøm eller almindeligt elmix. Elforbruget for et 
standardiseret hjemmekontorsetup er estimeret til 0,09 kWh pr. time. Setuppet består af en laptop, en monitor og belysning. 
Estimatet er baseret på beregninger fra henholdsvis DEFRA og rapporten” New Methodology for Measuring Remote Working 
Carbon Emissions”, udgivet af Green Element Ltd. og Compare Your Footprint Ltd. 

 
 

Aktivitet 
Emissionsfaktor 

lokationsbaseret 
Emissionsfaktor 
markedsbaseret  

Referencer 

S-tog 0,01 kg CO2e/personkm 
DSB, Miljøårsopgørelse og DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company 
Reporting 

Metro 0,01 kg CO2e/personkm 
Dansk Energi, 2019, Energien i Cityringen og DEFRA, UK Government GHG Conversion 
Factors for Company Reporting 

Elcykel 0,001 kg CO2e/km 
COWI, TRANSPORTMINISTERIET, TRANSPORTØKONOMISKE ENHEDSPRISER FOR CYKLING, 2020 
samt Energinet og DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
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Aktivitet 
Emissionsfaktor 

lokationsbaseret 
Emissionsfaktor 
markedsbaseret  

Referencer 

Dieselbil 0,21 kg CO2e/km DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
Elbil 0,05 kg CO2e/km DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 
Bus 0,13 CO2e/km DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting 

Elektricitet, grøn, 
Østdanmark 

0,07 kg CO2e/kWh 
0,01 kg 

CO2e/kWh 

Energinet, Miljødeklaration for lokationsbaseret udledning direkte, nuludledning for indkøbt 
grøn strøm for markedsbaseret udledning direkte. Ecoinvent, Vægtet gennemsnit af 4 
typer vindmøller i Danmark fra ecoinvent v7 for markedsbaseret vind opstrøms/WTT; 
DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting for 
lokationsbaseret opstrøms/WTT.  

Elektricitet, 
almindelig, 
Østdanmark 

0,07 kg CO2e/kWh 
0,52 kg 

CO2e/kWh 

Energinet, Miljødeklaration for lokationsbaseret udledning; Energinet, Generel eldeklaration 
for markedsbaseret udledning. DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for 
Company Reporting for lokations- og markedsbaseret opstrøms/WTT.  

Elektricitet, grøn, 
Vestdanmark 

0,11 kg CO2e/kWh 
0,01 kg 

CO2e/kWh 

Energinet, Miljødeklaration for lokationsbaseret udledning direkte, nuludledning for indkøbt 
grøn strøm for markedsbaseret udledning direkte. Ecoinvent, Vægtet gennemsnit af 4 
typer vindmøller i Danmark fra ecoinvent v7 for markedsbaseret vind opstrøms/WTT; 
DEFRA, UK Government GHG Conversion Factors for Company Reporting for 
lokationsbaseret opstrøms/WTT.  
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Afdeling Sjælland 

Virumvej 64, 2830 Virum 

+45 22 90 00 68 

al@bettergreen.dk 

Afdeling Jylland 

Voergårdvej 2, 9200 Aalborg 

+45 44 10 68 44 

bl@bettergreen.dk 

Better Green Aps 

CVR: 37679909 

Bettergreen.dk 

hello@bettergreen.dk 

 

 

https://www.linkedin.com/company/bettergreen-aps/?viewAsMember=true
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